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19. Demokratie-Tag RLP

„Demokratie gewinnt!“
Wir leben In einer Zelt rascher Veränderungen, die uns nicht nur In 
unserem privaten Alltag begegnen und uns vor Herausforderungen 
stellen, sondern auch darüber hinaus betreffen, über unsere Regi
on, unser Land, die ganze Welt umfassend. Unsere täglichen Ent
scheidungen und Möglichkeiten und die damit verbundene Freiheit 
und der damit verbundene Entfaltungsspielraum fußen auf unserem 
Grundgesetz, welches dieses Jahr seinen 75. Geburtstag feiert. Es 
Ist eine Basis und ein guter Rahmen für ein friedliches, soziales und 
gerechtes Miteinander Im bestmöglichen System - der Demokratie. 
Doch die Demokratie funktioniert nicht ohne uns.

Die Demokratie Ist wie ein lebendiges Wesen. Sie benötigt Aufmerk
samkeit, Engagement, Pflege und Schutz, sonst verlässt sie uns. Für 
unseren Einsatz erhalten wir eine lebenswerte und lebendige Gesell
schaft, In der sich jede und jeder frei entfalten und beteiligen kann. 
Sie gibt uns Immer wieder die Möglichkeit frei zu entscheiden: Bei 
der Ausbildungs- oder Berufswahl, der Wahl des Wohnortes, der 
Religionszugehörigkeit, unseres persönlichen Engagements, z.B. In 
einem Verein, der Feuerwehr oder der Politik, der Bildung der eige
nen Meinung und wie wir uns für unsere Zukunft einsetzen möchten.

Auf dem Demokratie-Tag Rheinland-Pfalz und den verschiedenen 
Satelliten-Veranstaltungsorten sowie Im Rahmen der „Langen Nacht 
der Demokratie“ zeigen Engagierte und Organisationen, wie man 
sich für den Erhalt der Demokratie einsetzen und sich beteiligen 
kann, was Nachhaltigkeit bedeutet, wie man Demokratiebildung 
leben kann und was Partizipation heißt. Der Demokratie-Tag Rhein
land-Pfalz lädt zum Mitmachen und Mitdiskutieren ein. Ihre und 
Eure Meinung und Ideen sind dabei gefragt! Wir laden ganz herz
lich dazu ein, dabei zu sein, sich auszutauschen und aktiv zu werden. 
Wir freuen uns auf Sie und Euch!

Diskussionen Junge Menschen diskutieren mit hochrangigen 
Politikerinnen des Landes. Wir schaffen einen Ort 
der Begegnung für diejenigen, die sich für Zukunfts
kompetenzen und eine starke Demokratie einsetzen.

Workshops Die Workshops finden zu unterschiedlichen Themen
schwerpunkten statt. Wählen Sie Ihre Workshops 
vor Ort aus. Lernen Sie, wie eine demokratische 
Gesellschaft In der Praxis gelingen kann.

Markt der 
Möglichkeiten

Projekte und Organisationen zeigen, wie man sich 
für Demokratie und Gesellschaft einsetzen kann. 
Entdecken Sie kreative Lösungen für eine lebens
werte Zukunft. Die Aussteller:innen freuen sich, 
Kontakte zu knüpfen und Menschen für Ihre 
Projekte zu begeistern.

Satelliten
Veranstaltungen

Verschiedene Veranstaltungen begleiten den 
Demokratie-Tag, z.B. In Ahrweiler, Altenkirchen, 
Kaiserslautern, Koblenz, Ludwigshafen, Mainz, 
und Trier.
Seien Sie vor Ort dabei.

Lange Nacht der Erleben Sie spannende Veranstaltungen In 
Demokratie acht Volkshochschulen In Rheinland-Pfalz am

26. und 27. September 2024.

Liebe Interessierte und Mitwirkende am Demokratie-Tag!

ln Zeiten, In denen unse
re Demokratie unter Druck 

steht, Ist es wichtiger denn je, 
dass wir uns aktiv für Ihre Wer

te einsetzen. Jede und jeder von 
uns kann einen Beitrag leisten - sei 

es durch Engagement In der Nach
barschaft, In der Gemeinde, Im Verein 

oder durch kritisches Denken und Informierte Entscheidungen. 

„Demokratie gewinnt!“ Ist daher das Motto des diesjährigen De
mokratie-Tags. Das Motto wurde bewusst gewählt, als Anlehnung 
an das Bündnis „Demokratie gewinnt!“, das die landesweiten 
Demokratie-Tage trägt. Es Ist das größte Demokratie-Bündnis In 
Rheinland-Pfalz, das alle gesellschaftlichen Bereiche umfasst.

Der Demokratie-Tag bietet die Möglichkeit, sich auszutauschen, 
zu diskutieren und neue Impulse für demokratisches Engagement 
zu gewinnen. Nutzen Sie die vielfältigen Workshops, Diskussio
nen und Ausstellungen, um Ihre Perspektive zu erweitern und Ihre 
Stimme zu erheben.

Der landesweite Demokratie-Tag findet nicht nur In Ingelheim 
statt. Über das ganze Land verteilt werden abwechslungsreiche 

Satelliten-Veranstaltungen angeboten. Der Demokratie-Tag wird 
auch vom Offenen Kanal gestreamt.

Liebe Kinder, liebe Jugendliche! Ihr seid die Zukunft unserer De
mokratie. Eure Ideen, Eure Energie und Eure Sichtweisen sind 
unglaublich wertvoll. Dieser Demokratie-Tag Ist auch für Euch 
da - um zu entdecken, wie spannend Demokratie sein kann und 
wie Ihr sie mitgestalten könnt.

An diesem Tag habt Ihr die Chance, viele Interessante Dinge 
auszuprobieren: Lernt, wie Wahlen funktionieren, diskutiert 
über Themen, die Euch bewegen und wichtig sind, entdeckt, 
wie Ihr In Eurer Schule oder Eurem Verein mitbestimmen 
könnt. Demokratie bedeutet, dass jede Stimme zählt, auch 
Eure. Traut Euch, Eure Meinung zu sagen und für Eure Ideen 
einzustehen. Gemeinsam können wir viel bewegen.

Liebe Erwachsene, lassen Sie uns die Begeisterung und den 
frischen Blick der jungen Generation nutzen, um unsere 
Demokratie lebendig zu halten und weiterzuentwickeln.

Ich wünsche uns allen einen Inspirierenden und aktiven 
Demokratie-Tag. Lassen Sie uns gemeinsam dafür sor
gen, dass Demokratie wirklich gewinnt - heute und In 
Zukunft.

Alexander Schweitzer
Ministerpräsident des Landes Rheinland-Pfalz
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zivilgesellschaftlicher und staatlicher 
Partner. Alle Partner des Demokratie
Tags und der Satelliten-Veranstaltungen 
und der Langen Nacht der Demokratie 
finden Sie unter
www.demokrati etag- rlp.de
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